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Plan d’action et de développement durable des Éditions 
Esse, 2026-2030 

 

Préambule 

Le conseil d’administration des Éditions Esse, ci-après nommée Esse, a adopté en 2025 
la première Politique de développement durable de l’organisme (voir annexe). 

Dans les dernières années, Esse a toutefois déjà mis en place plusieurs pratiques qui 
soutiennent les grands principes du développement durable. Notamment : 

 Publication régulière de contenus mettant en valeur les voix d’auteur·es et 
d’artistes issu·es de la diversité, dans la revue et sur le web ; 

 Mise de l’avant de réflexions conscientisées et de prises de positions écologistes ; 

 Multiplication des contenus gratuits accessibles à tous sur le web, pour favoriser 
la diffusion des savoirs ; 

 Dons de revues à des institutions d’enseignement ; 

 Développement du Concours Jeunes critiques et de Résidences numériques 
offrant du soutien et des opportunités de développement pour la relève, sous la 
forme de bourses de recherche et d’accompagnement éditorial ; 

 Plus grande représentativité au sein du conseil d’administration grâce au 
recrutement actif de membres issu·es de la diversité ; 

 Offre alimentaire 100% végétarienne lors des évènements ; 

 Impression sur papier de source responsable certifié FSC et abandon du laminage 
des couvertures ; 

 Abandon de l’ensachage plastique pour les envois postaux ; 

 Remplacement du matériel informatique en fin de vie par du matériel informatique 
reconditionné ; 

 Mise en place de procédures comptables et administratives sans papier. 

Le présent Plan d’action et de développement durable s’appuie sur cette première 
politique et sur ces acquis pour consolider les bonnes pratiques de l’organisme, tout en 
proposant aussi un ensemble de nouvelles mesures favorisant une meilleure utilisation des 
ressources. 
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Tableau des actions 

 Description Échéance visée Entités 
responsables 

1 Modification de la politique 
éditoriale pour formaliser et 
pérenniser l’engagement de Esse à 
publier des contenus mettant en 
valeur les voix d’auteur·es et 
d’artistes issu·es de la diversité 

2027-2028 Direction éditoriale 

2 Modification de la politique 
éditoriale pour formaliser et 
pérenniser l’engagement de Esse à 
publier des réflexions 
conscientisées et de prises de 
positions écologistes 

2027-2028 Direction éditoriale 

3 Multiplication des couvertures 
d’artistes et d’expositions en 
région, pour une diffusion et une 
accessibilité plus égalitaires 

Graduel dès 2026 Direction éditoriale 

4 Optimisation de la redistribution 
des revues invendues dans les 
institutions d’enseignement, pour 
une diffusion et une accessibilité 
plus égalitaires 

Graduel dès 2026 Marketing, 
Administration 

5 Établissement de partenariats pour 
bonifier les bourses offertes à la 
relève dans le cadre du Concours 
Jeunes critiques et des Résidences 
numériques 

Dès 2026 Direction générale, 
Marketing 

6 Réduction de l’archivage 
infonuagique 

Graduel dès 2027 Tous les 
départements 

7 Adoption d’une Politique de 
déplacements, encadrant les 
moyens de transport autorisés et 
l’hébergement responsable 

2026-2027 Direction générale, 
Administration 
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8 Augmentation de l’offre alimentaire 
végétalienne lors des évènements 

Dès 2027 Logistique 
évènementielle 

9 Mutualisation du local (colocation) 
et des services (internet, 
imprimante, etc.) 

2027-2028 Administration 

10 Adoption d’une Politique de 
placement mettant de l’avant les 
valeurs éthiques de Esse, pour 
baliser la gestion responsable des 
surplus ponctuels 

2026 Conseil 
d’administration, 
Direction générale 

 

 

Adopté par le conseil d’administration en date du 4 février 2026. 


